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farrerin Kirsten Sowa (3. v. .) nahm in der Evangelischen Kirche Rotthausen die besonderen Botschaften entgegen, um sie zu verteilen. roro: inGo o0

300 Karten fiir einsame Menschen

Ein Projekt der Awo macht einsamen Gelsenkirchenern besondere Freude.
Auch ab von den Entwicklungen in der Corona-Pandemie soll es weiterlaufen

on Annika Matheis

otthausen. Wie viele Gelsenkirche-
er fiithlen sich allein, einsam, ohne
Interstiitzung? Und wie schon wé-
: es doch, diesen Menschen eine
esondere Freude zu machen? Ge-
1de jetzt, wo Corona einmal mehr
iese Einsamkeit wie ein Brennglas
srstirkt. In Rotthausen, direkt im
luartier, mittendrin im Leben, gab
5 nun eine Aktion, die in mehrfa-
her Hinsicht besonders ist.

+Wir wollen so viele
Menschen wie

moglich erreichen.”
Admir Bulic von der Awo

Dahinter steckt der simple Ge-
anke, dem einsamen Nachbarn
er Karte oder Brief zu sagen: Wir
enken an dich! Den AnstoR liefer-
1das Quartierzentrum Rotthausen
er Arbeiterwohlfahrt mit dem Pro-
kt ,Interkulturelle Nachbar-
shaft - INNA, das von der Awo
nd der Diakonie getragen wird.
300 Karten - das Tonpapier war
och tibrig von der letzten Bastelak-

tion - wurden von zahlreichen
Menschen im Rotthauser Quartier
nicht nur gefertigt, nein, sie wurden
liebevoll bemalt und gestaltet, dazu
mit den passenden Worten ver-
sehen. Immer mit der einen, klaren
Botschaft fiir den (unbekannten)
Empfinger: ,,Du bist nicht allein!“

Die ersten Karten sind

mittlerweile schon verteilt
Schmetterlinge in den schonsten
Farben zieren das Papier, andere
schmiicken Kleeblétter oder Huf-
eisen, gar Marienkifer. Dazu Blu-
mengriie, die allen Hoffnung ma-
chen sollen. Auf der Riickseite einer
jeden Karte sind warme Worte zu le-
sen, Gedichte, Spriiche, die schlicht
Freude machen.

Die ersten Karten sind mittlerwei-
le schon bei denen eingetroffen, die
es angeht. Bei den Menschen aus
der Nachbarschaft. ,Wir haben die
Karten zum groften Teil verteilt”,
berichtet Pastorin Kirsten Sowa von
der Evangelischen Emmaus-Kir-
chengemeinde Gelsenkirchen. Als
wichtiger Netzwerkpartner kam So-
wa vor allem durch ihr Engagement
im Stadtteil sofort fiir die Verteilung
in Frage.

Und wiereagieren die Einsamen?
Sie erinnert sich an die Freude iiber
den kleinen, individuellen, handbe-
malten BlumengruR. ,Es gab eine
groRe Dankbarkeit, so Kirsten So-
wa. Viele Menschen auch ihrer Ge-
meinde, hitten sehrunter der Coro-
na-Situation gelitten. ,Im Moment
braucht wohljeder eine kleine Strei-
cheleinheit, fiigt sie hinzu.

Mioara Boboc von der Diakonie
organisiert das Internationale Frau-
encafé, auch dort gab es einen Platz
fiir die besonderen Karten. Thre Be-
obachtung: Das Projekt, die Idee,
sei als besondere ,Wertschétzung
fiir die Menschen® bei vielen der
Frauen angekommen.

Aktion soll auch in Zukunft
fortgefiihrt werden

,Wir wollen so viele Menschen wie
moglich erreichen®, erkldrt Admir
Bulic von der Awo mit Blick auf die
Zukunftsaussichten des Projektes.
Deswegen soll die Aktion auch fort-
gefithrt werden, ab von den Ent-
wicklungen rund um die Corona-
Pandemie. Denn anderen, einsa-
men Menschen auch mal nur eine
kleine Freude zu bereiten, das gehe
doch immer. So konnte Bulic sich

vorstellen, dass weitere Karten auch
in Seniorenheimen oder anderen
Einrichtungen verteilt werden.
Davon ab geht es ja auch um die
Zukunft des Zusammenlebens, des
nachbarschaftlichen Verhiltnisses
im Quartier. ,Eine gute Nachbar-
schaft ist wichtig, denn sie ist ein Er-
folgsgarant fiir Begegnungen®, weil}
Admir Bulic. ,Wenn man mit den
Menschen spricht, kann man viel
erreichen. ;

Infos zum Mitmachen

: m Wer sich an der Aktion betei-

: ligen mochte: Die Karten oder  :
: Briefe sollten Mut machen, kon- :
i nen gute Wiinsche und Gedan- :
i ken enthalten, aber auch Ge-

i dichte und Spriiche oder selbst-

: gemalte Bilder.

: M Die Karten oder Briefe kon-

nen entweder im Awo Quar- $
: tierszentrum Rotthausen, an der :
i Karl-Meyer-StraRe 6 in 45884

¢ Gelsenkirchen, abgegeben :
: oder per Post dorthin geschickt :
: werden. :



